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MARIAKROFF AI ACADEMY · FUNNEL 03

THREADS →
TELEGRAM
Система перехода без спама: ценность в Threads, конкретное
продолжение в Telegram, честное обещание и измеримая
воронка.

THREADS Сценарии · лид-магниты · 20 формулировок · план запуска

Версия 2026 · рабочая методичка для начинающих
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Главный принцип
Люди переходят не потому, что вы попросили подписаться, а потому что хотят
завершить начатое действие: скачать таблицу, увидеть полный кейс, получить
шаблон или продолжить серию.

ЭТИЧЕСКАЯ
ГРАНИЦА

Не прячьте ключевой ответ намеренно и не создавайте
искусственный дефицит. Пост должен быть полезен сам по
себе, Telegram - давать дополнительную глубину.

1. Архитектура связки
Этап Задача Проверка

Threads Поймать релевантный интерес и дать
микро-результат

Человек получил пользу без клика?

Профиль Объяснить тему и следующий шаг Обещание совпадает с постом?

Telegram Мгновенно выдать продолжение Материал легко найти?

Серия Углубить доверие Есть новые примеры, а не повтор?

Оффер Предложить следующий уровень помощи Оффер логичен после результата?

2. Семь типов мостика
Механика Что дать в Threads Что оставить в Telegram

Пост-сериал Первую самостоятельную часть Продолжение + шаблон

Кейс Проблему, действие, результат Скрины, этапы, ограничения

Чек-лист 3 главных пункта Полную версию для работы

Таблица Логику и пример строки Файл для копирования

Промпты Один рабочий промпт Системный набор + примеры

Разбор Главный вывод Полную диагностику

История Ситуацию и решение Документы/шаблоны/уроки

ПОСТ-СЕРИАЛ

Создай пост для Threads, который полностью даёт одну полезную часть решения, а в
Telegram предлагает конкретное продолжение: [чек-лист/таблица/шаблон/полный
кейс]. Объясни, что именно получит человек. Не используй просьбы «подпишись»,
искусственный дефицит и ложную недосказанность.
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МОСТ ЧЕРЕЗ РЕЗУЛЬТАТ

Я использовал(а) [инструмент/метод], сделал(а) [действие] и получил(а) [результат].
Собери пост по формуле: исходная проблема → действие → результат → ограничение →
какой конкретный материал можно забрать в Telegram. Не придумывай цифры.

3. Формулировки, которые
звучат как услуга

Слабее Сильнее

Подписывайтесь на мой канал Полный шаблон и два примера выложила в Telegram

Переходите по ссылке Таблица, по которой я делала разбор, лежит по ссылке в профиле

Очень прошу поддержать Если решаете такую же задачу - готовый файл можно забрать в
канале

Там много полезного В Telegram есть версия с шагами, промптами и проверкой
результата

Ссылка в био Здесь - главная мысль. Полный кейс с цифрами - в профиле

20 вариантов CTA
• Полную таблицу можно забрать в Telegram.
• В канале лежит версия, которую можно скопировать.
• Все примеры собрала одним PDF - ссылка в профиле.
• Пошаговый разбор с экранами выложила в Telegram.
• Готовый шаблон уже лежит в закрепе.
• В Telegram добавила ещё три сценария и разбор ошибок.
• Кому нужен не обзор, а рабочий файл - он в канале.
• Здесь оставила принцип, в Telegram - последовательность действий.
• Собрала вопросы в чек-лист, чтобы не держать их в голове.
• Полный кейс с ограничениями и цифрами - по ссылке в профиле.
• Промпт и пример ответа лежат одним сообщением в Telegram.
• Версию для печати вынесла в PDF.
• В боте материал выдаётся сразу после старта.
• Сделала Notion-версию и приложила инструкцию.
• Если хотите повторить тест, шаблон уже готов.
• В канале показала, как адаптировать это под три ниши.
• Исходник и финальную версию собрала рядом.
• Там же добавила список вопросов для самопроверки.
• Продолжение серии и шаблон выйдут одним сообщением.
• Ссылка ведёт прямо на материал, искать по каналу не нужно.
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4. Лид-магнит, который
хочется открыть

Хороший признак Плохой признак

Решает одну узкую задачу Обещает изменить всю жизнь

Можно применить за 10-30 минут Требует сначала пройти мини-курс

Название описывает результат Абстрактный «секретный гайд»

Поддерживает ваш будущий продукт Случайная тема ради кликов

Файл аккуратно оформлен Скриншоты без структуры

КОНСТРУКТОР ЛИД-МАГНИТА

Для аудитории [кто] и проблемы [проблема] придумай 10 лид-магнитов. Каждый
должен давать маленький измеримый результат за 10-30 минут и логично вести к
продукту [продукт]. Форматы: чек-лист, таблица, шаблон, мини-аудит, промпты. Для
каждого напиши название, обещание, состав, время применения и следующий шаг.

5. Первые сообщения в
Telegram

Сообщение Цель Содержание

0. Выдача Выполнить обещание Ссылка/файл + 2 строки как использовать

1. Контекст Показать метод Почему проблема возникает и что не работает

2. Применение Дать микро-результат Пример, упражнение или короткий кейс

3. Доверие Показать границы Результат + условия + честные ограничения

4. Оффер Следующий шаг Для кого, какой результат, формат, цена/заявка

СЕРИЯ ИЗ 5 СООБЩЕНИЙ

Создай серию из 5 Telegram-сообщений после выдачи материала [материал].
Аудитория: [кто]. Продукт: [что]. Сообщение 0 сразу отдаёт файл. Далее: контекст,
применение, честный кейс, оффер. Не повторяй материал, не дави дефицитом, не
обещай гарантированный результат. Для каждого сообщения укажи цель и метрику.

6. План связки на 4 недели
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Неделя Threads Telegram Что измерять

1 Проблема + опрос Базовый материал Переходы и получение

2 Инструкция + кейс Пример применения Дочитывания и реакции

3 Возражение + история Разбор ошибки Ответы и вопросы

4 Результаты + оффер Оффер и FAQ Заявки и покупки

7. Метрики воронки
Метрика Формула Что означает

Переход в профиль визиты / просмотры поста Насколько пост вызывает интерес к автору

Клик в Telegram клики / визиты профиля Ясность bio и предложения

Получение бонуса получили / клики Трение первого шага

Заявка заявки / получатели Качество прогрева и оффера

Продажа покупки / заявки Соответствие продукта ожиданиям

8. Контроль честности
• Материал действительно лежит по ссылке и открывается с телефона.
• Обещание конкретное и совпадает с содержанием.
• Пост полезен даже без перехода.
• Telegram углубляет тему, а не подменяет её рекламой.
• Результаты не преувеличены; условия и ограничения названы.
• Партнёрские ссылки маркированы там, где это требуется.
• Человек понимает, что произойдёт после клика.

Моя связка: пост → материал → серия → оффер
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